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Retificar o Edital 15/2013 publicado no DOU em 09.12.2013, seciao 03, paginas 74-77:

Onde se l1é:

No ANEXO III: TEMAS PARA AVALIACAO ESCRITA E DIDATICA

CARGO LOTACAO TEMAS
1. Mecanismos bioquimicos e fisiologicos da fadiga muscular.
2. Regulagdo integrada do metabolismo em situagdes distintas: em jejum e em
exercicio aerobico.
3. Prescri¢do ¢ fundamentag@o bioquimicas e fisiologicas das adaptagdes
musculoesqueléticas ao exercicio.
4. Nutricao para saude e condicionamento fisico.
5. Metodologia do treinamento de forga e poténcia: aspectos bioquimicos,
. fisiologicos dos efeitos agudos e cronicos.
Educagéo Ca 6. Metodologia do treinamento de resisténcia: aspectos bioquimicos
Fisica V Mampus . ’ todo’og . o - asp q ’
uzambinho fisiologicos dos efeitos agudos e cronicos.
7. Aspectos bioquimicos e fisiologicos do treinamento concorrente: forca e
resisténcia.
8. Aspectos bioquimicos e fisiologicos da prescri¢do do exercicio fisico para
o emagrecido.
9. Metodologia do treinamento de velocidade: aspectos bioquimicos,
fisiologicos dos efeitos agudos e cronicos.
10. Estratégias de regulagcdo do metabolismo: regulagéo alostérica e acao
hormonal.
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fisiologicos dos efeitos agudos e cronicos.
7. Aspectos bioquimicos e fisioldgicos do treinamento concorrente: forga e
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8. Aspectos bioquimicos e fisiologicos da prescri¢ao do exercicio fisico para
0 emagrecimento.
9. Metodologia do treinamento de velocidade: aspectos bioquimicos,

fisiologicos dos efeitos agudos e cronicos.




10. Estratégias de regulagdo do metabolismo: regulagdo alostérica e agao
hormonal.
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